A menli B menii

7 ﬁe’ﬁé' Daragaluska leves

Paradicsomos kaposzta, baromfi vagdalt Milanéi makaroni, sajt
2 |kedd Szdrnyasragu leves

Rantott szelet,parolt rizs, parolt zoldség Mustaros sertés siilt,hagymas siilt burg.,savanyusag
3 |szerda Paradicsomos zéldségleves

Parizsi csirkemell, parolt bulgur, salata Fehérbab f6zelék, siilt dagadé
4. |csitortok Zellerkrém leves

Roston sertés szelet,parolt zoldségek,parolt rizs |Gyros tal,zoldségek, hasabburgonya,joghurtos ontet
5. |péntek Zéldséges gulydsleves

Farsangi fank, barackiz, gyiimoélcs Csirkehusos lasagne, sajt
-2 ﬁéljg Csontleves cérnametélttel

Sargaborso fézelék, siilt baromfi virsli Koményes sertés siilt,rozmaringos z6ldségragu,parolt rizs
9. |keda” Zoldbabos pulykagulyds

Makos tészta, gyiimolcs Siilt csirkecomb, tejsz.zellerpiiré,parolt bulgur
10.|szerda Erdei gyiimélcsleves

Toltott csirkecomb, rizi-bizi, savanyusag Francia rakott burgonya,jégsalata
11. | csutortok Orjaleves

Fokhagymas szelet,fiiszeres burgonya,

savanyusag Tejsz.zoldbors6 fézelék, petr.hispogacsa
12. | péntef Tojdsleves

Tejfolos burgonyafézelék, sertés porkolt Joghurtban siilt csirke, parolt z6ldségek, puliszka
15. | hEtf8 Zabpelyhes hiisgombéc leves

Kelkaposzta fozelék, sertés porkolt Ananaszos jérceragu,kékuszos rizs
16, | kedd” Magyaros kelvirag leves

Kolbaszos rakott burgonya,tejfol Paprikas csirketokany, tészta
17, |szerda Fokhagyma krémleves

Rantott karfiol, parolt rizs, tartarmartas Zoldséges-sajtos rakott tészta
18, | csutortok Betydérleves

Tejszines spenét husgombaccal Székelykaposzta
19.|péntef Kéménymag leves

Szezamos bundas sajt,zolds.rizs,gydmb.majonéz | Z6ldséges halfilé sajttal csébe huizva,siilt karika burgonya
22.| htfs Tejszines sertésragu leves

Lekvaros derelye, gyiimélcs Zoldséges csirkemell, kuszkusz
23.| kedd Mijgaluska leves

Joghurtos rakott brokkoli, miizli szelet Lencsef6zelék siilt kolbasz, miizli szelet
24.| szerda Magyaros zéldbab leves

Rantott csirke,sargarépas rizs,savanyusag Roston harcsafilé,forgatott burgonya, kevert salata
25.| cstoreok Brokkoli krémleves

Szezamos siilt csirkemell,parolt bulgur, salata Pinceporkolt, durum tarhonya, savanytsag
26.| péntek Tejfél6s burgonyaleves

Vargabéles, vanilia 6ntet

Gombapaprikas, galuska




