HUSVETI ETKEZESI SZOKASOK

Tojas:

A tojas a hlisvéti menii
elmaradhatatlan része.
Sokféleképpen lehet felhasznélni:
kiilonféle hidegtalakban,
reggeliként, eléételként, fézve,
rantottaként, tiikkortojasként, stb.

Sonka:

A sonka a husveét nélkiilozhetetlen szerepldje.
Ezt is sokféleképpen lehet felhasznalni: hidegen,
tormaval, szendvicsben, féételként, villasreggeli
részekeént.

Barany:

A régi magyar konyha gyakran hasznalta ezt a
hasfélét, ma mar sok csaladban szinte csak
husvétkor talalhaté meg az asztalon.

. Mint minden tinnepkor, igy husvetkor is

= szerepet kapnak az édességek, desszertek. A
® csoki nyuszi és csoki tojas elmaradhatatlan
szereplOk, foleg a gyerekek korében.
Stitemények kozil féleg krémesek, kuglof és
kalacs kertil

. i 5 azasztalra. Az g
utolso kettd a nagybojt idején lett szokas, hisz a

tojas ¢€s a tej tiltott volt. Amint a tilalom véget
¢ért, az emberek kihasznaltdk, hogy tjra ehetnek
ilyen alapanyagokbol késziilt ételeket.




