A menii

B menii

1. |Kedd Tyukhusleves

Paradicsomos képoszta, sertésvagdalt Mustaros tarja petr.burgonya,csalamadé
2. |Szerda Gyiimélcsleves

Slilt csirkecomb parolt bulgur,salata Rakott karfiol, tejfél,gyimolcs
3. |Csiitortor Tojasleves

Karpati borzas csirkemell, rizi-bizi, savanylisag Paprikas burgonya kolbasszal, savanyisag
4. |Péntek Zoldséges burgonyaleves

Zoldborso fézelék fott tojas, tk.rad Bolognai makaroni sajt, gyimoélcs
7. | FHétfé Daragaluska leves

Csirkeporkolt tészta, salata Kapros tokfézelék pulykaziza pérkolt tk. magvas rad
8. |Kedd Zodldborsoleves

Roston halfilé, zGldséges bulgur, tartarmartas Tejszines meggyszdsz parolt sertés szelet szezamos tk. kifli
9. |Szerda Csurgatot tészta leves

Paradicsomos husgombdc, tk. pogécsa Nyitrai csirkemell burgonyapiiré, parolt karfiol
10. |Csiitortor Magyaros karfiol leves

Sertésporkolt, petr.burgonya, csemege uborka Ordéglangos jércekorkélttel, joghurtos jégsalata
11. |Péntek Legényfogo leves

Aranygaluska, vanilia sodo Z6ldséges kolessel rakott joghurtos csirke, salata
14. |Heétfo Orjaleves

Székelykaposzta, tk. rozsos pogacsa Sertésvagdalt silt burgonya, csalamadé
15. |Kedd Zellerkrémleves

Brassoi apropecsenye, forg.burgonya,salata Sargaborsé fé6zelék silt kakastaréj szalonna, tk. rad
16. |Szerda Lebbencsleves

Tejszines gombas sertés szelet, parolt petr.bulgur Grillezett pulyka parolt z6ldség, parolt rizs
17. |Csiitortok Magyaros karalabé leves

Parizsi csirkemell z6ldséges kuszkusz, salata Tejf. burgonyafézelék siilt kolbasz, tk. kenyér
18. |Péntek Frankfurti leves

Stefania vagdalt fétt tojassal, burgonyapiré, cs.uborka Francia rakott burgonya, gyiimélcs
21. |HHeétfo Magyaros gombaleves

Sertéstokany Hentes maédra, parolt rizs Sajtos-barackos csirkemell parolt bulgur
22. |Kedd Tarkonyos csirkeleves

Zoldborsos sertés szelet, tarhonya, jégsalata Silt csirkemell sargrépas rizs, jégsalata
23. |Szerda Magyaros zéldbab leves

Ropogoés csirkecomb,petr.burgonya,kaposzta salata Lecsos -majas sertésragu, durumtészta, savanyusag
24. |Cstitortok Csontleves

Parolt sertés szelet, paradicsom martas, parolt kuszkusz Fehérbab f6zelék csirkeporkolt, tk. pogacsa
25. |Péntek Tejfolos burgonyaleves

Szezdmmagvas rantott sajt,parolt rizs, majonéz Zoldséges rizotto sajt, salata
28. |Hétfs Fokhagymakrém leves

Csemege sertés slilt,petrezselymes rizs,savanylsag Joghurtos rakott brokkoli, gyimélcs
29. |Kedd Reszelt tészta leves

Tejszines spenotfézelék, sllt harcsa, tk.kifli Ciganyos szelet fétt burgonya, savanyluséag
30. |(Szerda Zoldséges burgonyaleves

Sertéspaprikas, tészta koret

Anandaszos csirkemell parolt bulgur




